OGPPM Mission Statement

Die OGPPM ist die wissenschaftliche Fachgesellschaft fiir Psychosomatik und Psycho-
therapeutische Medizin und vertritt auf dieser Grundlage fachertbergreifend die Anliegen
der OAK-Psy-Diplom Arzt:innen in Osterreich. Die OGPPM orientiert sich am aktuellen
wissenschaftlichen Paradigma in der Medizin, dem biopsychosozialen Modell. Entspre-
chend der géngigen internationalen Nomenklatur vertritt die OGPPM die Bereiche Psy-
chosomatik, Psychosomatische Medizin, Psychotherapie und Psychotherapeutische Me-
dizin.

e Die OGPPM steht fiir fundiertes arztliches Handeln und Denken, basierend auf

modernem bio-psycho-6kosozialen Verstandnis von Gesundsein und Kranksein.

e Die OGPPM bringt aktuelle wissenschaftliche Erkenntnisse der Medizin, der
Neuro- und Kognitionswissenschaften, der Psychologie, der Soziologie sowie der
Psychosomatik- und Psychotherapieforschung im engeren Sinn mit den aktuellen
Behandlungsmethoden in Beziehung.

o Die OGPPM férdert Psychosomatik und psychotherapeutische Medizin als we-
sentliche Fachbereiche im arztlichen Handeln und als Forschungsfelder in den
Wissenschaften sowie als gesundheitsrelevante Perspektive in der Gesellschaft.

o Die OGPPM vertritt die Psychosomatik, Psychosomatische Medizin, und Psycho-
therapeutische Medizin in den Bereichen Pravention, Gesundheitsforderung,
Krankenbehandlung, Rehabilitation, Weiterbildung, Lehre und Forschung.

« Die OGPPM setzt sich fiir einen einfachen und niederschwelligen Zugang zur Be-
treuung durch speziell in Psychosomatik und Psychotherapie ausgebildete Arzt:in-
nen ein.

« Fur Mitglieder und Kolleg:innen bietet die OGPPM fachlichen Austausch und fa-
cheriibergreifende Vernetzung. Die OGPPM setzt sich fiir die Interessen der OAK-
Psy-Diplom Arzt:innen ein und vertritt diese im Gesundheitssystem und in der Of-
fentlichkeit.



