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Willkommen

Programm

Psychosomatische Medizin

24. Jahrestagung der OGPIM — 25. 02. 2023

Sehr geehrte Kolleginnen und Kollegen

Auch wenn sich die grofsen Wellen der Covid-Pandemie langsam legen, ldsst diese Zeit

viele Menschen mit physischen und psychischen ,Wunden® bzw. ,Verlusten“ zurick. Wir
sehen uns daher aufgefordert, die psychosomatische Medizin in den Blickpunkt zu riicken
und Sie als Kollegiinnen anzusprechen, in diesem umfangreichen Gebiet der Medizin tatig

zu werden. Psychosomatische Medizin in der Inneren Medizin und in der Psychiatrie, nicht
konkurrierend, sondern erganzend, Traumatherapie und ein Ausblick in die ,virtuelle® Zukunft
psychotherapeutischer Behandlung werden die Themen des Vormittags sein. Am Nachmittag
werden wir dann in bewahrter Art und Weise verschiedene Themen der psychosomatischen
Medizin in Workshops gemeinsam interaktiv bearbeiten. Ganz besonders méchten wir

hier Kolleg:innen in ihrer Psy-Ausbildung unterstitzen und psychosomatisch Interessierte
motivieren, damit zu beginnen. Unsere Patient:innen brauchen eine moderne integrierende

Medizin und somit uns, mehr als je zuvor!

Mit freundlichen GriiRen,
Clemens Dejaco, Evelyn Kunschitz
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Administration

BegriiBung / Eroffnung
Clemens Dejaco

Vorsitz
Otto Ambros
Gabriele Moser

Modelle Internistischer
Psychosomatischer Medizin“
Evelyn Kunschitz

Systemische Traumatherapie
Theresia Kosicek

PAUSE

Vorsitz
Univ. Prof. Dr. Clemens Dejaco
Aglaja Sedelmeier

Psychosomatische Medizin
in der Psychiatrie
Martin Aigner

Chancen bzw. Zukunft

der psychosomatisch -
psychotherapeutischen
Medizin in der digitalen Welt
Lukas Pezawas

MITTAGSPAUSE

13:30 Workshops

| Krise, Stress & Hypertonie
Otto Ambros

! Psychosomatische Aspekte
bei chronisch entziindlichen
Darmerkrankungen
Gabriele Moser

] Spezielle Aspekte der Sucht
Behandlung
Aglaja Sedelmaier

15:00 PAUSE

15:30 Workshops

[\ Hypnotherapiein der
Gastroenterologie

Elisabeth Schartner

Vv Behandlung visceraler Schmerzen
Ekkehard Schweitzer

Vi Psychosomatische
Fallbesprechung / Balintgruppe
Georg Sojka
Clemens Dejaco
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MARTIN AIGNER

Universitatsklinikum Tulln

Alter Ziegelweg 10, 3430 Tulln

Prim. Assoc. Prof. Priv. Doz. Dr. med., Facharzt
fur Psychiatrie und Neurologie, Facharzt fir
Psychiatrie und Psychotherapeutische Medizin;
Leiter des Universitatsklinikums fir Psychiatrie
und Psychotherapie, Klinische Abteilung fir
Psychiatrie und psychotherapeutische Medizin.
martin.aigner@tulln.lknoe.at

OTTO AMBROS

Maroltingergasse 54, 1160 Wien

Dr. med., Facharzt fir Innere Medizin und Kardiologie,
Psychotherapeut (KIP), Arzt fiir Psychosomatische
Medizin, Psychokardiologie, systemischer Coach,

AG Psychokardiologie der Osterreichischen
Kardiologischen Gesellschaft, Lehrtherapeut der OAK.
ambros@herz.team

CLEMENS DEJACO

Medizinische Universitat Wien

Wahringer Giirtel 18-20, 1090 Wien

A.0. Univ. Prof. Dr. med., stv. Leiter der Abteilung
Gastroenterologie und Hepatologie der Univ.
Klinik Innere Medizin Ill, AKH Wien. FA fur Innere
Medizin, Gastroenterologie und Hepatologie sowie
fur Intensivmedizin; OAK PSY-Diplome (1/2/3);
Spezialisierung in fachspezifischer psychosomatischer
Medizin, Balintgruppenleiter; Prasident der
Osterreichischen Gesellschaft fiir Psychosomatik
in der Inneren Medizin (OGPIM).
clemens.dejaco@meduniwien.ac.at

THERESIA KOSICEK

Gussenbauergasse 1/19, 1090 Wien.

Dr.in Mag.a, Klinische Psychologin, Psychotherapeutin
(SF), EMDR-Practitioner, EMDR-Supervisorin
(EMDR-Institut Austria), Lehrtherapeutin fir
Systemische Therapie (la:sf).
praxis@theresia-kosicek.at

EVELYN KUNSCHITZ

Hanusch Krankenhaus

Heinrich CollinstrafRe 30, 1140 Wien

Dr.in med., Internistin/Kardiologin/Psychosomatische
Medizin, Leiterin des Psychokardiologie-Schwerpunktes
der 2. Med. Abteilung, Psychotherapeutin
(Personenzentrierte Psychotherapie, Psychoanalyse),
Lehrtherapeutin der OAK, Balintgruppenleiterin,
Leiterin AG fur kardiologische Psychosomatik in der OKG,
im Vorstand der OGPIM.

evelyn.kunschitz@icloud.com

25.02. 2023

GABRIELE MOSER

Medizinische Universitat Wien

Wahringer Glirtel 18-20, 1090 Wien

em. Univ. Prof.in Dr.in med., Fachérztin fir Innere Medizin,
Psychotherapeutin, PSY-Diplome 1, 2 und 3 der OAK,
Spezialisierung in fachspezifischer psychosomatischer
Medizin, ehem. Leiterin der psychosomatischen
Ambulanz der Abteilung Gastroenterologie &
Hepatologie, Univ. Klinik Innere Med. IIl, AKH, Wien,
Past-Prasidentin der Osterreichischen Gesellschaft fiir
Psychosomatik in der Inneren Medizin (OGPIM).
gabriele.moser@meduniwien.ac.at
www.gabrielemoser.at

LUKAS PEZAWAS

Medizinische Universitat Wien

Wahringer Glirtel 18-20, 1090 Wien

Assoc.Prof. Priv.Doz. Dr.med., Facharzt fiir Psychiatrie
und Psychotherapeutische Medizin

Leitender Oberarzt der Hauptambulanz und Leiter
des Clinical Neuroimaging Labors an der Univ.Klinik
fur Psychiatrie und Psychotherapie, MUW, AKH, PSY-
Diplom Psychotherapeutische Medizin (Hauptfach:
Verhaltenstherapie).
lukas.pezawas@meduniwien.ac.at

ELISABETH SCHARTNER

Dr.-Hanswenzelgasse 11/1

Dr.in.med., Fachdrztin fir Innere Medizin, Spezialisierung
in fachspezifischer psychosomatischer Medizin,
Ausbildung in Klinischer Hypnose.

praxis@drschartner.at

AGLAJA SEDELMEIER

Medizinquadrat

Margaretenplatz 2/22/1, A-1050 Wien.

Dr.in med., Internistin, Spezialisierung in fachspezifischer
psychosomatischer Medizin, Psychotherapeutin,
Balintgruppenleiterin.

aglaja.sedelmeier@chello.at

EKKEHARD SCHWEITZER

Ordination

Nussdorfer Strafle 82/13, 1090 Wien

OA Dr. med., Facharzt flir Anasthesie, Intensivmedizin
und Schmerztherapie; Arzt fir Allgemeinmedizin, OA
am KH Hietzing in Wien, Leitung der interdisziplindren
Schmerzambulanz seit 2005. Personliche
Schwerpunkte: Psychosomatik, Bewegungsapparat.
Schmerztherapeutische Ordination in Wien.
ekkehard.schweitzer@gesundheitsverbund.at

GEORG SOJKA

Ordination

Obkirchergasse 22, 1190 Wien.

Dr. med., Facharzt fiir Kinder- und Jugendpsychiatrie,
Facharzt fuhr Neurologie, OAK- Diplom fiir Psychosoziale,
Psychosomatische und Psychotherapeutische Medizin,
Psychotherapeut (KIP), arztlicher Leiter des Instituts fir
Erziehungshilfe - Child Guidance Clinics - Wien;

eigene Praxis.

georg.sojka@gmx.at



